


CHUYÊN GIA KHÁCH M�I - MARIAN DANG
Sound Healer | Yoga Teacher | Vocal Alchemist

�D���v�P���š�Œ�}�v�P���u�^�v�Z�����~�v�P���u���µ���s�]�µ�š���À�����o�À�v���o�!�v���š�¢�]���,�����>���v�U���D���Œ�]���v�������v�P�����µ�v�P���Z�~�����P�]�Ë�����Ÿ�v�Z���š�Z�¥�v���š�}���v�����¥�µ���À�����š�Œ�]���š�Z�È�������¼���š�Œ�µ�Ç�²�v�����³���l�]�±�v���š�¢�}���v�!�v���v�Z�Ë�v�P���l�Z�€�v�P���P�]���v��
���Z�µ�Ç�³�v���Z�•�����•���µ���•�©���X���s�À�]���v�²�v���š�£�v�P���À�Ë�v�P�����Z�©�����š�Œ�}�v�P���o�a�v�Z���À�Ì�����l�]�v�Z�����}���v�Z�U���‰�Z���š���š�Œ�]�³�v�����²�v���À�Ë�v�P���À�����v�P�Z�µ���š�Z�µ�¨�š�����Z�Ë�����o���v�Z�U�����€�����§�v�����©�š���v�P�Ç�Á�]���š�Z���u�����Ì���š�Z�€�v�P���‹�µ�����Ç�}�P���U��

���u���š�Z���v�Z���š�Œ�·���o�]�µ�µ�U�����Z�µ�Ç�³�v�����¾�v�P���š�Œ�Ì�������£�u���À�����Z�¿�]���š�Z�Â�X���>�������Z�µ�Ç�!�v���'�]�����<�Z�����Z���D�Á�]���š�¢�]���E���u�]�����Z�]�À���Œ���Z���š�Œ�����š�U���D���Œ�]���v���u���v�P�����±�v���v�Z�Ë�v�P���š�Œ�£�]���v�P�Z�]�µ�u���������v�Z���v�����¥�Ç�����£�u��
�Z�È�v�P�U���v�Z�®���v�Z���v�P�������v�Z���š�Z�È�����š�Œ�_���š�µ�µ���v�¾�]���š���u���À�����l�Z�¿�]���u�Â���•�Ì���l�±�š���v�º�]�����Z���v���š�Z�¨�š���š�É�����!�v���š�Œ�}�v�P�X

INTUITIVE MOVEMENT (Group or Private)                60 MIN                                                            
�����o�]�����Œ���Ÿ�v�P�U���v�}�v�r�o�]�v�����Œ���u�}�À���u���v�š���‰�Œ�����Ÿ�������Á�Z���Œ�����Ç�}�µ���Œ�����}�v�v�����š���Á�]�š�Z��
�Ç�}�µ�Œ�����}���Ç�[�•���]�v�v���š�����]�v�š���o�o�]�P���v�����X�����Æ�‰�o�}�Œ�����G�}�Á�U���Œ���o�����•�����•�š�µ���l�����v���Œ�P�Ç�U�����v����
���u���}���Ç���Ç�}�µ�Œ�����µ�š�Z���v�Ÿ�������Æ�‰�Œ���•�•�]�}�v���]�v�������•���(�����•�‰���������Á�]�š�Z�}�µ�š���i�µ���P�u���v�š��
�}�Œ���•�š�Œ�µ���š�µ�Œ���X���Z���o�����•���•���š���v�•�]�}�v�U���µ�v�o�}���l�•�����Œ�����Ÿ�À�]�š�Ç�U�����v�����Œ�����}�v�v�����š�•���Ç�}�µ��
�Á�]�š�Z���Ç�}�µ�Œ�����}���Ç�[�•���v���š�µ�Œ���o���Á�]�•���}�u�X���^�µ�]�š�����o�����(�}�Œ�����o�o���o���À���o�•�X
�h�‰���š�}���î���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 2,600,000 
�h�‰���š�}���ñ���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 3,800,000
���Æ�š�Œ�����P�µ���•�š�•������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND    400,000

TRIBAL SOUND JOURNEY (Group or Private)           60 MIN           
�h�v�Á�]�v���� ���v���� ������ �����Œ�Œ�]������ ���Á���Ç�� �š�Z�Œ�}�µ�P�Z�� ���� �‰�}�Á���Œ�(�µ�o�� �����Œ���u�}�v�]���o�� �•�}�µ�v����
�i�}�µ�Œ�v���Ç���µ�•�]�v�P�����Œ�µ�u�•�U���À�}�]�����U�����v���������Œ�š�Z�Ç���•�}�µ�v���•���š�}�����}�v�v�����š���Á�]�š�Z���‰�Œ�]�u���o��
���v���Œ�P�]���•�� ���v���� ���v�����•�š�Œ���o�� �Œ�Z�Ç�š�Z�u�•�X�� �d�Z�]�•�� �]�u�u���Œ�•�]�À���� �•�}�µ�v���•�����‰����
�‰�Œ�}�u�}�š���•���������‰���Œ���o���Æ���Ÿ�}�v�U���‰�Œ���•���v�����U�����v�����������‰���Œ�����}�v�v�����Ÿ�}�v���Á�]�š�Z���š�Z����
�•���o�(�����v�����v���š�µ�Œ���X���^�µ�]�š�����o�����(�}�Œ�����o�o���o���À���o�•�X��
�h�‰���š�}���î���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 2,600,000 
�h�‰���š�}���ñ���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 3,800,000
���Æ�š�Œ�����P�µ���•�š�•������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND    400,000

VOCAL ACTIVATION (Group or Private)                    60 MIN                                          
�����o�]�����Œ���Ÿ�v�P�����Æ�‰���Œ�]���v�������}�(���(�Œ�����]�v�P�����v�������Æ�‰�Œ���•�•�]�v�P���Ç�}�µ�Œ���À�}�]�������š�Z�Œ�}�µ�P�Z������
�������‰���]�u�u���Œ�•�]�}�v���}�(�����Œ�����š�Z�U���•�}�µ�v���U�����v�����À�}�����o�����Æ�‰�o�}�Œ���Ÿ�}�v���Œ�}�}�š�������]�v���š�Z����
���v���Œ�P���Ÿ���� ���}���Ç�� �•�Ç�•�š���u�X�� �d�Z�]�•�� �•�}�µ�o�r�����v�š���Œ������ �•���•�•�]�}�v�� �]�v�À�]�š���•�� �]�v�š�µ�]�Ÿ�À����
���Æ�‰�Œ���•�•�]�}�v�U�����u�}�Ÿ�}�v���o���Œ���o�����•���U�����v���� �•�µ�‰�‰�}�Œ�š�•���Ç�}�µ���]�v���µ�•�]�v�P���Ç�}�µ�Œ���À�}�]������
�Á�]�š�Z�����}�v�.�����v���������v�������µ�š�Z���v�Ÿ���]�š�Ç�X���^�µ�]�š�����o�����(�}�Œ�����o�o���o���À���o�•�X
�h�‰���š�}���î���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 2,600,000 
�h�‰���š�}���ñ���P�µ���•�š�•����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND 3,800,000
���Æ�š�Œ�����P�µ���•�š�•������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������VND    400,000

���O�Á�ß�7�t�E�)�„�t�G�E�¸�E�º���¢�E�º�O�“�E�E
45 PHÚT                                         �E�E�E�E�E�E�E�E�E�E�E�E�v�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�����•�����Õ�§�Õ�º�M�Ë�Õ�º�Ê�~�Õ�º�M�Ë�Õ�­���Á�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ   Yoga Studio 

�<�Z�¿�]�����¨�Ç���v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P�����¿���š�Z�³���À�À�]���•�Ì���l�±�š���Z�Ä�‰�����Æ�������Z�µ�Ç�³�v�����¾�v�P���À�����Z�¿�]���š�Z�Â�U��
�P�]�·�‰���š���]���š�¢�}���Z�µ���š�Z�¥�v���l�]�v�Z���À�����v���v�P�������}���Ÿ�v�Z���š�Z�¥�v�X���D�¾�š���o�]�µ�µ���‰�Z���‰���‰�Z�Å�����Z�»�]��
�P�]�Ë�����v�P���Ç�����¥�Ç���•�È�����•�º�v�P�U���P�]�·�‰�����¢�v���o�¤�Ç���o�¢�]���•�Ì���š�¨�‰���š�Œ�µ�v�P�U���š�¶�v�Z���š���}���À�����v�P�µ�»�v��
�v�	�v�P�� �o�Ç�Ä�v�P�� �¡���Z�� ���Ì���X�� �^�Ì�� �l�±�š�� �Z�Ä�‰�� �P�]�Ë���� ���Z�µ�Ç�³�v�� ���¾�v�P�� �š�Œ�Ì���� �P�]�����U�� �š�Z�]�²�v��
���¾�v�P���À�����Ç�}�P���X���W�Z�¶���Z�Ä�‰�����Z�}���u�¸�]���š�Œ�^�v�Z�����¾�X

�Þ�‚�t�G�E�O�•�T�E�Ø���E�t�G�	�r�E�h���t�O�E� �E�f�4�º�E�t�ƒ�T�E�Ø�•�T�E���O�V�t�O�E�r�^�t�O
45 PHÚT                                                     �x�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�����•�����Õ�§�Õ�º�M�Ë�Õ�����~�Õ�º�M�Ë�Õ�t���r�Õ�H�Õ�º�M�Ë�Õ�����ß�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�Õ�h�Á�r�R�t���Õ�Ù�+�i�i���+�R�t�E

�����Ç���o�����Z���v�Z���š�Œ�^�v�Z�����­�������]�µ�š�������v�Z�����Z�}���v�Z�Ë�v�P�����]���u�}�v�P���u�µ�º�v���l�Z���u���‰�Z����
�•���µ���Z�¿�v���À�²���•�Ì�����Z�µ�Ç�³�v���Z�•�����š�É�����!�v���š�Œ�}�v�P�X���d�Z�€�v�P���‹�µ�������������Ç�±�µ���š�º���š�Ì���v�Z�]�!�v��
�v�Z�Ç���o�Ê���U���v�Ç�À���U���Z�¿�]���š�Z�Â���À�������u���š�Z���v�Z�U�����¿���š�Z�³�����Ç�Ä���������v�Z���š�Z�È���U�����£�u���Æ�·����
���Ç�Ä�����P�]�£�]���‰�Z�•�v�P�X���,���v�Z���š�Œ�^�v�Z���l�±�š���Z�Ä�‰���v�Z�®���v�Z���v�P���P�]�Ë�����u���v�š�Œ���U���Z�¿�]���š�Z�Â��
�À�������u���š�Z���v�Z���š�Œ�·���o�]�µ�µ�U���l�Z�¿�]���u�Â���v�Z�Ë�v�P���v�P�µ�»�v���v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P�����·���l�^�u���v� �v�X���<�±�š��
�š�Z�·�����À�À�]���š�Œ�����š�Z�£�}���u�¾�����À�����š�Œ���]�������Ç���š�Z���v�Z���u���š�U���u���v�P���o�¢�]���•�Ì���v�Z�®���v�Z���v�P�U��
�š�Z�Ç���P�]���v���À�����l�±�š���v�º�]���•���µ���•�©�����Z�¿�v���À�À�]�����Z�_�v�Z���u�^�v�Z�X

�O���t�O�E�º�¥�^�t�O�E�	�r�E�º�O���t�O�E�O�•���t�G�E�O�‚�t�E
60 PHÚT                                                    �E�w�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
���	�•�����Õ�§�Õ�º�M�Ë�Õ�����Õ� �Õ�º�M�Ë�Õ�����ß                                  Yoga Studio 

�d�Z�£���o�¹�v�P�����¿���š�Z�³���À�������³�����£�v���š�Z���v���Z�~�����‹�µ�Ç�µ�v���À���}���v�Z�·�‰�����]�µ�µ�����Æ�������u���š�Z���v�Z��
�v�Z�¢�������Å���l�Z�]���Z�}���v�P���Z�€�v�����µ�€�v�P���Æ�µ�º�v�P�X���d�]�±�v�P���š�Œ�º�v�P���•�Z���u���v�]���U���P�]�¸�v�P���Z���š��
�À�����š�Z���v�Z�����u�����Æ�����š�Z�]�!�v���v�Z�]�!�v���•�°�����§�v���o�º�]�����¢�v���š�Œ�Â���À�²���š�Œ�¢�v�P���š�Z���]���š�Z�Ç���P�]���v��
�•���µ�U�� �l�±�š�� �v�º�]�� �š�Œ�¸�v�� �À�®�v�� �À�À�]�� ���Z�_�v�Z�� �u�^�v�Z�� �À���� �š�Z�±�� �P�]�À�]�� �Æ�µ�v�P�� �‹�µ���v�Z�X�� �d�Œ�£�]��
�v�P�Z�]�µ�u�������v�Z�����Z�}���u�¸�]�����¤�‰�����¾�X

�,���v�Z���š�Œ�^�v�Z�����Z�	�u���•�•�����š�Z���v���r���š���u���r���š�Œ�_�������v�Z�����Z�}���l�Z�����Z���o�Ç�µ���š�Œ�·���À����
�l�Z�����Z���À���v�P���o���]
�D�]�´�v���‰�Z�_�������v�Z�����Z�}���l�Z�����Z���o�Ç�µ���š�Œ�·���š�¢�]���E���u�]���V
�<�Z�����Z���v�P�}���]�����•���š�Z�³���š�Z���u���P�]�����À�À�]���u�È�����‰�Z�_���Œ�]�!�v�P

Tr�i nghi�m hàng ngày - Namia River Retreat

���O�Á�ß�7�t�E�)�„�t�G�E�™�����Õ�t�M���t�Õ�M�~�����Õ�¹�M�+�~�Õ�t�M�•�r�š           60 PHÚT
�W�Z�Ç�¿�v�P���‰�Z���‰�����Z�µ�Ç�³�v�����¾�v�P���š�Ì�����}�U�����¥�Ç���P�]�£�]���‰�Z�•�v�P���P�]�·�‰�����¢�v���l�±�š���v�º�]���À�À�]��
�š�Œ�_���š�µ�µ���š�Ì���v�Z�]�!�v�����Æ�������¿���š�Z�³�U���Æ�•�����š���v���•�Ì���P�~�����•���À�����v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P���š�©�����v�P�Z�°�v�X��
���¢�v���•�°�����Ç�Ä�����š�Z�£���o�¹�v�P�U���š�Z�³���Z�]�µ�v�����£�v���š�Z���v���u�¾�š���������Z�����Z���v���š�Z�¨�š�U���l�Z���]���u�Â��
�•���v�P���š�¢�}���À�����š���]���l�±�š���v�º�]���À�À�]�����Z�_�v�Z���u�^�v�Z�X���d�Œ�£�]���v�P�Z�]�µ�u���‰�Z�¶���Z�Ä�‰�����Z�}���u�¸�]��
���¤�‰�����¾�X
�d�º�]���������î���l�Z�����Z������������������������������������������������������������������������������������������������������������������         �t�í�x�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�º�]���������ñ���l�Z�����Z��������������������������������������������������������������������������������������������������������            �E�u�í�z�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�Z�!�u���l�Z�����Z����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������       �E�E�E�v�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)

�O���t�O�E�º�¥�^�t�O�E�	�r�E�º�O���t�O�E�t�O�����E���Ç 
�¡�����Õ�t�M���t�Õ�M�~�����Õ�¹�M�+�~�Õ�t�M�•�r�¢�Õ                                   60 PHÚT
���©�u���u�^�v�Z���š�Œ�}�v�P���l�Z�€�v�P���P�]���v�����u���š�Z���v�Z�����Z�Ë�����o���v�Z���À�À�]���v�Z�·�‰���š�Œ�º�v�P�U���P�]�¸�v�P��
�Z���š���v�P�µ�Ç�!�v���•�¿���À�����š�Z���v�Z�����u���š�Z�]�!�v���v�Z�]�!�v���P�]�·�‰�����¢�v���l�±�š���v�º�]���À�À�]�����¾�]���v�P�µ�»�v��
�v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P���À�����v�Z�·�‰�����]�µ�µ���š�¼���Ÿ�!�v�X���d�Œ�£�]���v�P�Z�]�µ�u���P�]�·�‰���š�Z�Ç���P�]���v���•���µ�U���š���]���l�±�š��
�v�º�]�����£�v���š�Z���v���À�����v�µ�€�]�����Ç�Ã�v�P���•�Ì���Z�]�µ�v�����]�µ�v���š�Œ�¸�v���À�®�v�X���W�Z�¶���Z�Ä�‰�����Z�}���u�¸�]��
���¤�‰�����¾�X
�d�º�]���������î���l�Z�����Z������������������������������������������������������������������������������������������������������������������         �t�í�x�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�º�]���������ñ���l�Z�����Z��������������������������������������������������������������������������������������������������������            �E�u�í�z�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�Z�!�u���l�Z�����Z����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������       �E�E�E�v�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)

�f�O���T�E�r�“�E�G�T�Œ�t�G�E�t�€�T�E�t�„�T�E�º�	�r�E
�™�����Õ�t�M���t�Õ�M�~�����Õ�¹�M�+�~�Õ�t�M�•�r�š                                    60 PHÚT
�,���v�Z���š�Œ�^�v�Z���š�Ì�����}���l�Z���u���‰�Z�����À�����P�]�£�]���‰�Z�•�v�P���P�]�¸�v�P���v�•�]���š�Z�€�v�P���‹�µ�����Z�¿�]���š�Z�Â�U��
���u���š�Z���v�Z���À�����•�Ì���l�±�š���v�º�]���À�À�]���Z�µ���š�Z�º�v�P���v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P�����!�v���š�Œ�}�v�P�����¿���š�Z�³�X�������Ç��
�o�������¿���Z�¾�]�����³�����¢�v���š�Z�³���Z�]�µ�v�����£�u���Æ�·���U���P�]�£�]���š�¹�����v�Z�Ë�v�P�����]�²�µ�����·���l�^�u���v� �v���À�����•�Ê��
���Å�v�P���P�]�¸�v�P���v�•�]���À�À�]���•�Ì���š�Ì���Ÿ�v�U�����Z���v���š�Z�¨�š�X���W�Z�¶���Z�Ä�‰�����Z�}���u�¸�]�����¤�‰�����¾�X
�d�º�]���������î���l�Z�����Z������������������������������������������������������������������������������������������������������������������         �t�í�x�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�º�]���������ñ���l�Z�����Z��������������������������������������������������������������������������������������������������������            �E�u�í�z�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)
�d�Z�!�u���l�Z�����Z����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������       �E�E�E�v�r�r�í�r�r�r�E�Ø�t�)

�,���v�Z���š�Œ�^�v�Z���š�Œ�£�]���v�P�Z�]�µ�u���������v�Z���v���Z�•�����š�Z���}���v�Z�µ�����¥�µ���Œ�]�!�v�P�����Æ�������¢�v
���������o�À�‰���Z�¸�����Œ�]�!�v�P�����Ç�Ä�����š�Z�]�±�š���l�±���o�]�v�Z���Z�}�¢�š���š�Z���}���u�}�v�P���u�µ�º�v���À�����š�Z�³��
�š�Œ�¢�v�P�����Æ�����š�É�v�P���l�Z�����Z�U���š�¢�}���Œ�����l�Z�€�v�P���P�]���v�����v���š�}���v�����³�����¢�v���l�Z���u���‰�Z���U��
�P�]�£�]���‰�Z�•�v�P���v�	�v�P���o�Ç�Ä�v�P���À�������Z�¢�u���š�À�]���Ÿ�²�u���v�	�v�P���š�Z�Ì�����•�Ì�����!�v���š�Œ�}�v�P�X

Tr�i nghi�m ��t riêng & theo nhóm

“ Chuy�n ��ng th�c t�nh c� th�. 
Khai m� âm thanh 

nguyên s� ”


